(T Br«ue & utile tn&ito della Humilita / compofto. dà ■ ; 
frate Hieronymo da Ferrara dellordinc delli / 

prediatori * 



FLande & intolerabile prcfiin^ptionc mi pare ^deftif/ 
ftmainChhfto lefu t ingerir&!& infegnarc ad alt 
quello I che per fe Ihuonio non intende ^ n^a^nie nc^ 
le cole morali » & nella uiaddlà uif tù » ncllaqualc Mn fipup 
perfettamente eflerdpao/ chi non Iha in fc medefiipo p^ 
lungo & continuo exctcitù>prouata. Et molto piu nella oia 
della perfettione della ulta fpirituale 
Superbia di choloro i che ardifchóno infegniarla ad altri / jc 
•Inai non conobbono » non dico pur ché habbino goduta ?n ^ 
mede&mi un» minima fcintillàdl.qiicUa» Si;p€tcfa? * 



gUfuodìiirì qinfi nattiralmenté pare che fiano In odio lipoàe 
ri fuperhi; & quelli tali fojp^o poueri di uirtu fuperbi dipre 

fumptione . Si perche ciafcheduno che e/ uituperato dalle per 
fone degne di fede nel popolo e/infopportabile a quello. Et 
queditali predicando quello che non fannofuituperano iè me 
dermil I Oc manifeftanoelpeccatofuo per le parole didio v ideft 
della facra/criptura i Oc delli fan(^i degni di fede . SI etlam per 
che Ihuonio reprehenfore communementee/ odiato : Oc tanto 
piu; quanto che ficontradice a fé medefimo i monftrandocon 
parole una chofa& con lopereunaltra. Ondequelliche odo 
no / dicono x Medice cuta te ipfum . O medico Tana prima te 
fteflfo ì Oc poi potrai fanare glialtri . Confìderando io adunq^ 
quedofottilmencei molto difficile mi pare elfcriuere della hu 
milita &charita fecondo lauoftra petitione/elTendo quelle due 
uirtu nello edificio fplrituale extreme . Peroche lahumilita 
CI ilfondamento che porta tu Aa lafabrica : fenza laquale non 
potrebbe rimanere alchuna pictrane legno nella chafad^lo 
fpirito . Et facharita e/ laconfumatione Oc perfeiSione diaiut / 
to quedo edificio s laquale conneAe tufte leparte per tal mo / 
do / che fanza lei ogni chofa etiani minima polla nella fabrlca 
fidilToluerebbe dallaltra / ^andrebbe a ruina atichora elfonda 
mento. Richieghdho quelle due tanto excellente uirtu uno 
aurore & lai^atoreexerrìtato n<m nello ornato dire i ma nel 

f ifecff 0 Operare . Et ip^ertb noh fqndquello X^nde penfando 
amfa yadde im pmBeftìone f fe Uuol^a domanda txon fuflfe 
tanto giudadTh^ip^ndnEifHiuinpotloèlquòrè a compo 
nere'» ne linguaapi^fe i ne lamanoa fcriuere di tale materia 
Copra lamia faculta . Ma perche io confiderò che iluollrodefi 
derio non poteua richiedere cofa piu frucSuofa alla falute a me 
Tiitì^drc ìpfritóale^ ne pfu conuenlcnte allo dato mio » ne piu 
^ lièt^rfi af |6 lìiitò’tìoftfoi non ui podo dare repulfa: anzi fon ‘ 

i f6i“fe-p»efiimptuofamcte*exatare tamii 

j tepiì^ita V che negligentemente- x«gare quel lo che potrà edere 
^i^'uniéluòdì uirtu allanime deuote. Et Dio uolede che io 
chofi perfettamente qucdc dueuirtu in me fcntidi chome ap/ 
petifcov'fòffc che' miglio fatifforexaluodro buon difio* ^ > 
^ ^du'ifinjìdòul pi*ro prwna »che chofi chomc coloro che fanno 
. ^rofit^Óiirqùetleduégiraxiideuiituideilcqualiunae/iuoraU/ 






tc Ultra e< thcologfica / fono In deio exaltad / 8c graiiélémcn tè ' 
edam Copra gliangeli fubliniati: chofi coloro Ifquaii piu docii 
menti haranno ledi ad acquiftarle Oc non faranno alcun prò i 
fido / acquiftcranno maggior confufione i uergogna/ Oc diino; 
dicendo elnortro faluatoreiSeruus fciens uoluntaté dni Oc non 
fadens uapulabit niultis. EUèruo fappiendo lauoloft'ta del fi / 
gnorc & non faccendola / Cara grauemente battuto: peroche el 
fine delie fcientie morali/conie dice Ariftotile/ntìn e/ ilfapere/ 
ma loperarc.Confidandomi adun^ che con lagratia didio n6 
foUmentè uol ma ancora ciafcheduna altra perfona leggendo 
quella cpiftola Oc intimatamente / lefententie non mie / ma di 
Dio Oc deillfuol Candì contemplando /ruminando i Oc oran /■ 
do/&fofpirando alla pietà delle uifeere di lefuChrido/ dal 
quale procedono quelle Oc tutte laltrc uirtu / farete profido 
n^lla uia didio : laquale ei tutta humilica Oc charita • con fidu/ 
dàchelofpirito fando miallumini,/ in quella parteharo ardi/ 
mento dialTaltarequella mia opera Copra lemie forze* Et pchc 
■ lahumilita e/ fondamento della uita fpirituale/ ilquale prima 
debbeelTer pollo Oc llabilito / dalle! comincieremo : Oc poi trac 
teremo della charita i fe iltempo / de ilfoglio i Oc ilmodo / Oc la 
lettera dconfentira : fenonunaltra epiftola doppo quella Cara 
loflfido. |[;Humllita* 

Vmilita dun^ e; 
una uirtu laquale | 
raffrena lanimo / . 
cTie inordinataméte n5' 
fi extenda al te chofe ex j 
celfe : pero c/ molto ne’ 
ceHària quella uirtu /p 
che tutti glhuomtni > 
an«l diro turtelecreatir 
rcfntcllcàuàli àratio^ 
fialifópra ognf chofa / 
pare chcnaturalmcntc 

foncupifdhinó 1^0 / 

ttfiaexcellctiaieflendo 

fii tei grandlffnpoéxbitamento atfartilTimo lllmolo a trarféa 
ÌQlogniàppedtOjlPbPIaquàlrcofaaduieheché Ihuomo troppo 
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Inordinatamentc a quella ficxtcnJc . Onde lhum4lta e/ necef 
farla: laqua|cdimoftra quclUcxcelfcntia/ de da chi / &inquaÌ 
biodo fidebba cercharc . Dimodra Ihumilta che non fidcbbai 
Cercare laglorià & Ihonor proprio piu che quel lo didio • Di/| 
nioftra Ihumilta che non fidebba cercare dopo lagloria didio 
altra gloria de cxcellentia ; che lafelicita eterna. Dimoftra Ihu 
niilta che dopo lafelicita non ftdebbe cercare altra excellentia 
fenon làinterio.re perfedtione de còfuniatione di tutte leuirtu • 
IDiniodra Ihuhìilta chequede tali excellentie non fidebbono 
fperare dalla propria uirtu / ne dalli proprii meriti ; ma dalla 

hiifericordiafolo dello omnipotenteiddio.Dimodralhumil 
tacche non debbe cercare Ihuomo excellécie o laude humane t ' 
anzi fuggirletperche fono uane: de nictedimeno trapadanp el 
^ore:& eleuandplo ad alto / lofanno cadere in gran ruina^. 
L)imodra Ihumilta c^ Ihuomo debba dare tra litermini equa< 
li Iha podo iddio / de dare contento atutto quello piace allui ^ . 
3St fe cglie pouero / che non cerchi diuentare riccho: perche le 
ricchezze non mandano alcielo / anzi piu rodo impedifeono 
clcammino* Et (è non ha degnita o iècolare o eccleuadica/ cB 
egli no cerchi dhkuerlaianzi lafugga:perchenon ilgrado i m:| 
labuona ulta fa Ihuomo grato adio:&le no e/ conouiuta lafu^ 
uirtii:che nò cerchi che ella fia conòfeiuta: pche iltheforo co / 
nofeiuto pòrta gran pìcolo:& fe pur lafua uirtu e/conofelutà/ 
lariferifca adio’.dcnò cerchi co parole ne conadi chella fia^ 
inteià/o chelia fia conofeiuta da qlli che non laconofcon<|.Dv 
modra Ihumilta che qdo Ihuomo iìièote laudare/ ma^me.cH 
uirtu che nò ha de che fifentc in opinione de glhuominiimn^ 
ritamcte/fenedolgha: & cerchi diminui;^eqda fama iènza pe.c 
catoto piu rodo di adequarla o fuparla con uirtuofe (mationi. 
Dimodra finalmente Ihumilta che Ihuòpio (lebbaeiler pbp/ 
diétè de fubiedto a tutti ecomandaméti,f|idiÒ: .dt^rei^^re pgiiì 
giorno in maggior pfedlione difubieidipnc d amordiii^P*.^ 
fuordiqùedo nò cerche altrornia eflèr.oótento^m^óda^^^ 
ue Iha podo idio.Diniòdra che nò fidebba fare dip^.* delle, co 
fe exjtèriori .'purché laninia dia nella fubiedippe&; nel ti'm'prè 
diuióójringratiando iddio in tutte lea^uetfitaidt nopi fUeMati 
do p lej)fperua,S^J^e Ihunvlta raflfrena ^pimochei^ 
pche |ion ejjtxdg in deddeiare ejKcdl<^t^d |^e 
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ftando ne termini equali ha podi idio:&non uolcdo eflère plii 
fauio diluì. Ma perche (chome habblamo dei^o ) loappetieo 
della èxcellentia pprla e/fortilTimo (limolo alle mete humane 
laboriòfiirmia chofa e/ acquiftare qfta uirtu pfectamenreipero 
chj^e/difFicilllma cofa fuperare uno iniinico:quando eglie fot 
tiflTimo* Mora qdo inimico nodro non folamcce a forctiììmo 
perche tira forte licuori humani a femia etiam rubtili(Timo:d; 
penetra da ogui parte:& e/aduto :continuo: mortale. Dico 

che et foetilidimorperoche penetra iamente in ogni parte: ne 
mai può tanto forte chiudere laporta del cuore: che quedo ini 
mico occultamente come un ladro non entri: circuendo dt mi 
nuendo ogni merito:^ deturpando ogni buona opatione. Et 
c/ tato occulto:che molte uolte mouédofi Ihuomo afare qlche 
buonaopaifottentra ^occupa laprima nfa buona intentior^e: 
&dtÀiodra lalaudchumana / tanto che alcuna uolta citira co 
fi foctiluiente dcidon cal forza i che ecitoglie fuori della prima 
tntétione con gradc adutia/imanto che anoi non pare:À:nicte 
dimenò quado faremo alla fmedel|opa/fe noi laexaminiamo 
con laregola dello fpirico fcó/trouerremo che qllo che noi ere 
dauanio hauer fadto per lamore didio / Iharemo fa<5to per Iho 
nore delmódo:o che dubiteremo qual fia dato ilprincipal mp 
ciuo:o che inténderemoche lauanagloria e/ data mefcolata co 
labuona intendonc/drche ella ha diminuita gran parte del no 
\ ilro merito* Et fe pur n5 può maculare laintentione/ fa chome 

llhimicò traditore: che non ardifee uenire innanzi alla faccia 
a combatteretma ua didricto o dallato: perochefimefcola nel 
mezo dei operare: dimodrando lopera elTere alcuna uolta piu 
«xpellentecheclland e/ o lalaude che nefeguiraro modrando 
chella fu quafi angelica:o piu excellente dellaltre:^ faccendo 
dhuomo molto cdpiacere in qlla a fe meder^mo:d: troppo di / 
4e<%arfi di mirarla:o péfarla come grade. Et fe nòpuo ferir nel 
la prima intétione neilopationeialnteno nel fine cerca di dar 
qualche macula alla gloria del 9 perahte : modradoglichepec 
, tali opcrationi lui fia fanéto i o’ fia reputato deuoto : & faccea 
dolo alcuna uolta laudare in prefentia fua . Et auengha che al 
cuna uolta conofea che allhuomo non piace lalaUdein prefea 
tiasnientedimeno poi faxipenfare leparolc dello adulatore; de 
to^el penderò dile^arfn& parergli cheÀ non in tuttoui^ 
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no in parte dica iIuero< Et fe glipar bene che ninna parte fia.uè 
ra I pur fidile Aa che cofi fia (limato . Etquedo e/ maximamea 
te da fuggire / che Ihuomo non fidiledti delle laude falfe . Et co 
fi quedo nodro nimico ua Infidiando fottilmente no folu alle 
opationi mondanoma etia atutte lel^u:&alli z6ti cofi interio 
ri comeexteriori / intito che ancora penetra ilfuo contrario x 
io dico lafanAa humiltamellaquale molte uolte entra ficefciex 
che quando Ihuomo fihumilia didentro / o difuori i glimodra 
cheOapiufanAodegllaltrif dt'che fia molto per quedo ama/ 
to Oc laudato / Oc che ogni huomo dica che egliei molto humi 
le I manfueto / benigno / Oc trattabile in ogni parte • Et chofi 
dalla humilta nafce lafuperbia . Siche eglie/ molto fottile que 
douento Oc impetuofo appetito della exccllentia inordinato* 
anchora molto aduto : perche molte uolte fotto fpetie di be 
ne fa Ihuomo precipitare / indigando lanimo a dimodnuredl 
fuori lefue buone operationi per exemplo &^lute deglialtri t 
indighando a cercnare dignità i o acceptarle per faluare ilpro 
ximo: indighando a parlare delle chofefpirituali / &dichofe 
alte& diuine : iàppiendo che in tutte quedechofe fimefchola 
lauanagloria ; Oc che e/ diff icil chofa allhuomo non offendere 
in quedo prauo defiderio . Ei continuo : perche non abando 
na Ihuomo infmo alla Tua ultima età • Tutti glialtri uitii dan 
no allhuomo luogho qualcheuolta : maquedonon mai c Le 
iiaritia non occupa chofi elquore dogni huomo t ne fempre x 
perche nella glouanezza communemente Ihuomo e/ liberale* 
Eluitio della carne purperuergogna/operuecchiaia daino/ 
gho * Ma quedo all bora par che crefca / quando tutti gUaltd 
uitii fono extindl. Et comincia quafi nella ihfantia & (empre 
‘ciperfeguitft infmo al (ultimo punfto della ulta nodxa: bore 
faccendogloriare nelle uane & praue operationi : bota nelle 
ricchezze / bora nelle bellezze i bora nelle gentilezze monde 
ne / bora nel ornato deluedire / bora nel bel parlare t bora nd 
lo dare / bora nel guardare / bora in qualche pecchato/ chome 
^e/ nel ballare i nel giucare i nel nano cantare/ bora nelle uirtu* 
Et quando Ihuomo ficrede hauer fuperato ogni uitio / ritmo / 
ua quedo e(Ter piu uiufficato Oc fa€to forte per laextinftlone de 
glialtri • E/quedoinimico mortaliiTimo: perche fa piaghe 
nàoxtiilineUanima : per oche le^ Ihuomo inobcdiente alU 


fuol macciori s afpro alli minori : immite Oc immanfucto Ot 
ineffabile all! «quali t non di communc conucTratione : ma 

fempredimoftrandofifuperiore&infaai &in parole prcten 

de magclorànxa. Fa cria Ihuomo auarorperche reputa che nel 
lericchrazepoffa dimol^rarc qualche excellentia. Indifcipli / 
nato nel parlare : peroche parla altieramente wn lauoce alta . 
Non può patir dudire elcompagnotgliparc allul dire meglioi ; 

Oc CI facile nel parlarerprompto'a rifpondrteicupldo a uoler di 
moftrare dintendere’ogni eoft t a uolere infegnarc a tutti . ba 
Ihuomo impaticnte/contumeliofo/ difprezzatore de ^ 

Implacabile/ucdicatore/obftinato/proteruo/contetioro/ pruni 

ptuofomó capace diconfiglio/odiofo/dcfiderofo di preporrea 
tutte lefue fentetie ilfuo configlio:& qdo parlaaiafcolta fe me 
derimo:& non pon mente fc gliauditori fidilcftano dudire/ o 
fe lolaudano.Se ode iluerbo didio / cerca chofe alte & curiofe/ 
parendogli che lebaflTe & morali fieno perii inferiori di fe^^lc / 
quali quando fon dette/ &cofi non glipiacciano/ fi fifa beffe di 
chi leafcolM/& di chi ledicc:& nel cuor fuoledifpregia: ode co 
tedioiuolge gliocchi hor quinci hor quindiinó può um fermo 
fputaimuoue lemanl Oc tutti limembri. Vuole inueftigarc per 
che ha detto quello &qucllaltro puntto.Volentieri glicStradi 
ce/& riprehendclo nel fuo cuore 4 Et dipoi che fe panito / uuol 
moftfare dhauere intefo/& con glialtri muoue queftmnc . Et 
tiitutieta molte uolte occultamcte ilpredicatore/ moltrando d^ 
uoletlo laudare:* fotto coperta dice qualche fuo difetto:&no 
penfa niente affatto fuo/ne quello appartenga alla falute fua . 
Di quelle &fimili piaghe'mortali fa quello inimico ndlanima 
incauta/cB filafeia menare da ogni uento.Siche p quelli &altri 
infiniti modl/equali no fipoITono pur penfare nóchctoiuerw 
quello uitio occupa lanima noftra. Et pero e/molto dimcilc ad 
tequiftaf lauirtu della humilta.Ma pche quello che allhuomo 
e / difficile &impoffibiIe/adio e/poffibile &facilc/p quello non 
debbe Ihuomo fpauentarfi flccredcre dlnon poter acqllare qua 
nirtu/pche quello che lui no può/ iddio p-fua gratia fopperira * 
drLaprima regola adun^ mediante laquale Ihuomo per non 
tentare iddio uolendo dalla parte fua prepararli alla gratia di 
quella * dellaltre uirtu debbe obferuare * fara quella . Che in 
tenda non fedamente per feientia/o per dottrina data da altri 1 
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ma per propria experiemia & afferò : che non può peruenire 
a queda uirtu ; ne ad alcuna altra opcratione buona per fua in 
duftria ; ma folo per gratia Amifericordiadello omnipotente 
Iddiorhauendo molte uolte in fe prouato / che ogni fuo fforzo 
e/ uano: Ac che quanto fforzo ha mai potuto fare / non ha potu 
to acquiftare urna minima uirtu. ^ . 

CSeconda regola e/che Ihuomo diquella finnaniori come Io 
auaro della pecunia :&chomeIhupmo duna bella donna. Et 
co gran defiderio lapcrfeguitiA domandandola cócótinue ora 
tioni & lachryme adio: èn continuamente picchiando alla fua 
porta/ Acin fc medefimo in quella exercitandofi / ^ non intepi 
dandofi: ma femprc con maggior feruore òc amore profequen 
dodi giorno in giorno/di bora in bora qucfto penlando & fer 
mamente / credendo che finalmente iddio loexaudira « 

11" Tertia regola / che Ihuomo fiexerdti molto nella cognitio 
»e di fcmedcfimo/confiderando prima lafualnfirmita corpo 
rale:queIlo che lui e/doue e/ uenutotquato poco ha a dare:con 
quante fatiche: doue lui ua:come e/ ben nana lanoftra uita : iV 
ogni gloria paffa:&chomegliftati fimutano. Etchofi pian 
piano leuare laflfedo dallo amore del modo:Ac piu todo hauet 
lo In odio : penfando che dallui non afpcaiamo fenon male. 
Etfmalmte concéplado lafua infirmita fpirituale:& gti pecca 
tl Ihuomo ha faéli A:fa ogni giorno:&con ijta fatica fa qualcB 
bcnci& cjusnto c/inip^rfcAo (jucflo bene : che fenipre e/pieno 
o di uana^oria/ o di tepidita/ o di ucrgogna humana/&daltri 
peccati: Acqtofacilméte cade: Acinqti pericoli e/ Acquante poco 
perlcuera nclli fuoi buoni propofiti: Acquato fortemente cade 
da quelli: che pare alcuna uolta che mai non fudino faai . Et 
cofi continuamente dudiare nella cogniti one dile medefimo* 
C Quarta regola e/ cercare di conofeere lagloria della maie / 
fta didio:o nelle fuc creature contemplando che tato gran cor 
po celede & tanto bello et dato dallui fafto di non nulla con 
tuttelecreatureinluiinclufezAcche loconferuai Acuolge/* 
fa fiorire gliarbori:& che non fimuoue foglia fenza fuo impe 
rio ; 6e che ha creato milioni dangeli uno piu bello dellaltro : 
a comparationc dequali elcielo c/ nulla. Et che iddio potreb/ 
be creare ancora un mondo Acdicd &céto piu belli &piu gradi 
diquedoxAf che nientedimeno tutd farebbono nullaa cópara^ 
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rione della fua gloria infmita.Et che iddio non ha bifogno di 
creatura alcuna:& che allul non crefcegloriaf nefiminuifccp 
noftro far bene o maletne perche gliangeli continuamente lo 
laudino.Et cofi Ihuomo conofcendo tanta maieftade in qlchc 
parte di fe medefinio/bifogna che Tenta chofe baflre/&: che fi re 
puti niente/& che fihumilii Cotto Umano di tanta maieftade • 
d Quinta regola e/ che Ihuomo penfi fottilmente òc affearuo/ 
famente laincarnationc &lapaffione del noftro fignore lESV 
CHR-ISTOrmcditando quanto fia ftata labonta didio in que 
fta parte:& Quanta laburni Ita:& quanto fidebba Ihuomo uer / 
gognare della fua fuperbia/qu5do iddio non Ce uergognato ue 
nircatantabairczza»Et|moltodoucrrefti legger liianai euan 
gelili^ confiderare in quelli che tutta lauita del noftro rcdcm 
ptore et ftata pcrfcaa humiltade . 

^ Sexta regola /fpeifo confiderare lauita delli fanAi padri no 
ftri t chofi del uecchio come del nuouo teftamento; de penfare 
che conciona cofa che fulTmo huomini grandi de degni t liqua 
li non era elmondo degno dhauergli:& che faceifino cofe gr5 
di de ftupende;& nientedimeno fuggiuano glihonorl t &fprcz 
zauano fc medefimi / &cerchauano diftare Cotto laobedientia 
daltri:^^ uolcntieri patinano ingiurie & periécutione de marty 
rio per amor di CHR.ISTO I ES V.Et maxime douerrefti leg 
gefe lauita di quelle de di quelli che eflendo ftati alti de grandi 
nel fecolo/poififono per amore di lESVCHR-lSTOhumi/ 
liati de abbaffatitcome fu fani^a Paula de Euftochio fua figluo 
laiallequali tanto ferine fanfto Hieronymorlequali furono di' 
altiftimo ftato/ de quanto alfeculo di genrillffimo fangue R.o^ 
mano:^ nientedimeno humilmente abandonorono lapatria/ 
liparenti t lihonori / de ogni pompa : de depofte leuefte doro t 
& lepietre pretlofe t de lefulgenti margharite t ueftite di cilicio 
diftribuendo alli poueri Icfuefaculta / paflforono cimare per / 
gran defiderio diuedere quella terrai doue iddio dimoftro tan 
ta humiltade. 

lE Septlma regola/ confiderare quanto adio difpiace lafuper/- 
bia; aflaquale fola fa grande refiftentia : penfando con quanta 
rulna de pena cadde Lucifero dal deio con lafua fupef ba com / 
pagnia . Et quanto male fece nella natura humana lafuperbia 
5fH< noftri primi parenti* Et come fu humiliato elgra a R.e Na 


bucdonofonchc diuento come una beftiarpcrchc quello |icccai 
to troppo difpiace adiorilprindpio/delqualc c/ partire dallui # 
Se non uolere Ilare fotto leregole fue. penfate che fe lifuperbi 
fono tanto odiofi aglhuoniini/ che etiam un fuperbo non uuol 
uedere laltro fuperbo: molto maggiormente fono odiofi adio. 

Oftaua regola e/ che Ihuomo fia molto fol lecito & uigilan 
te circa elprincipio/ mezoi &fme del fuo operare : che nel prin 
cipio apra gliocchi / de proponga di non uoler fare alchuna co 
fa ^r uanagloria / & edere ben cauto / che fe ella fotteiltrerra i 
difcacciarla / de con eflFicada rifguardàre prima allhonore di a 
dio / de poi alla falute propria / de del fuo proximo. Et mezo t 
fottilmente guardare che ella non uenga di nafcollo / de con ef 
ficacia non fi lafciando ferire ne tirare fuori dellopera buona 
perdurralla alfmeconlocchio colombino alfuo dolce fpofo 
CHR.ISTOIESV • Et quando fara peruenuto alfine /non< 
pcnfi piu fopra quella : ma cominci a fare unaltra / o a'prepa / 
rarfì . Et ie pure occultamente / o palliatamente uede che laua 
nagloria i o lafuperbia entra / ricorra a dio / allui attribuendo 
tutta lopera / de confiderando che uolendola iddio fare perfee/ ■ 
ta / lui per fuo mancamento Iha maculata de fafta co molte im 
perfe(!f ioni: guardahdofi fempre difare cofe inufitate nel con/> 
IpeAo de glhuomini / lequaji produchino admiratione/ o lau 
de • Et tra loro uiuendo honéftamente fecondo elcomune cor 
fo di quelli che fono honedi de dabene* Non uedendo piu pre/- 
fumptuofamente ne piu uilmente che n5 fappartiene alfuo da/ 
to / maxime excedendo / o mancando incofa notabile. Et nel/ 
lo dare/ & nello andare / de nel guardare / de nel omarfi / de nel 
parlare/ de in tutte laltre cofe tenere ilmezoiperchecommune/ 
mente liextremi in quelle cofe fono molto confiderati:^ ilme 
aso per laconfuetudine non fipenfa . 

^ Nona regola e/ difprezzarfi fe deflo de hauerfi in odio con ^ 
fiderando che con tutte quede regole/ de con tanti precepti / de 
con tati exercitii cilafeiamo alcuna uolta uincere a ogni mini 
ma tentatione:^: che una gloria piccolina/ o un poco dhonore 
citira chofi forte fuori del premio di uita eterna / o delli nodrf - 
buoni propofiti / in tantoché molte uolte uediamo latentatio 
ne / de fentiamo che noi fiamo traifti de feriti : de nientedime / 
no andiamo pur dritto a quella elea : dada una parte cirlmor/> 


de Iacorifcientia:& dallaltra parteloappetito della gloria tira. 
Etchofi impaniati rimangono enoftri cuori captiui. Et pero 
Ihuomo fidouerrebbe fdegnare contro a fe medefimo / de fare 

ucndefta fpeflb / & riprchenderfi & odiarfi . 

|T Decima de ultima regola e/lecontinue orationi con lafpc f 
ranza dacquiftare uita eterna: perche effendo laexcellentia for 
temente attraftiua/bifogna opporre allei unaltro obietto for 
te ad attrarre ilcuore humano • Et quefto e/ lagloria mirabile 
del figluol didio i per laquale Ihuomo debbe fpregiare ogni al 
tra gK>ria: de perche ancora quefto inimico/chome habbiamo 
detto/e/fottile/& aftuto/&continuo/& mortale : bifogna al/ 
lui opporre lacontinua oratione:per laquale lointelletto fillu 
mina nella cognitione di fe medefimo nella cognitione di/ 
dio:& conofee de uede leaftutie de fubtilita del fuo inimico:lc/ 
quali non può uederc ienon chi e/illuminato da dio:& in epfa 
acquifta learme da combattere de da uincere/eflendo certa che 
lenza quella non può acquiftare alcuna uirtu* Ma perche nella 
aia didio non andare innanzi e/tornare Indrieto : auenga che 
fipofta peruenire a tal grado dhumilta/che e/fufficiente alla fa 
latc:niétedinieno nonfipuo Ilare in quello : perche e/bifogno 
o andare a maggior perfettione/o tornare adrietro continua/ 
mente tantoché fiperda:& pero e/necelTaria laconftantia/lalo 
ganimitade/& lanimofitade/ficiperanza di andare a maggior 
grado. Et auenga che Ihuomo fifenta alcuna uolta intiepidire 
Scadere nelH lacci della fuperbia o uanagloria/non debbe per 
quefto fmarrirfnanzi debbe refurgere humiliato piu forte con 
tro alla fuperbla t penfando che iddio Ihabbia lafciato cadere/ 
accioche lui conoka fe medefimoiflc conofeendofi piu fihumi 
lii:& humiliandofi habbia maggior potcntia contro alfuo in! 
mico. 

^ Sufficientemente adun^ Ihumiltade alla falute farebbe » 
quando Ihuomo fifottomettealla obedlentia delli comanda/ 
menti didio delli fuoi maggiori in quelle chofe/ nellequali 
fono fuperiori/guardandofi dalli peccati mortali. Quando la 
nima adun^ fifente haucre acquiftato quefto grado/non deb/ 
bc fermarfi : perche lodar fermo e/tomare adrieto: ma co fot 
ze rinnouati ebuoni propofiti dica.Chfe merito ho io po/fe io * 
mifottopongo àdlo drallimiei fupcriorl.Ioho fatto quello^ 


che lo doticuo debitamente fare . Lauera gloria e/di fare quel 
Io alqualetu nonfc oblighato per legge naturale odiuina . 
Maggiore merito fensa dubbio c/obferuare litomandamentf 
Se liconfigli /che llcomandamenti foli . Et pero dipoi che' io 
mifono humiliato alli miei fuperiori/hora miuoglio humilia 
re etiam alli miei mquali . Et qui cominciare a confiderare 
nel proximo fuo quello che e/didio:ideft/che egli e/alla imar 
gine della fan Aa Trinità : che egli e/redempto del fangue dir 
GHR.lSTO;che egli ha quella o quella uirtu : & penfare cB 
eglie/forfepiu accepto Se piu grato a dio di uoi . Et dallaltra 
parte in uoi penfare quello che e/dellhuomo : idei!/ liuoftri 
pecchati/ & lagrande fragilitade Se ingratitudine grandiiTi// 
ma t Se comparare liuodri difesi alle Tue gratie: perche in que 
Ho modo elquore fihumilia • Et aduengha che non fia coni/ 
tro alla humilta prepore legratie : lequali Ibuomo-rifeore ha 
uere da Dio alle gratie del fuo proximo . Io patio delle gra / 
eie gratis date : Icquali certamente poiTiamo conofeere in noi: 
nientedimeno chi uuole ueracemente humiliarfi/ non deb/ 
bemai rifguardare legratie fue/fe non con tale occhio che ere 
da hauerle da Dio fensa fuo merito : Se che efia indegno 
dhauerle • Et pero aduengha che quede gratie fipodìno prò 
porre aquelle del fuo proximo/ fappiendo che Ihuomo perfe 
ftedb e/ niente : de che forfè ilfuo proximo ha la grada: che 
fa Ihuomo grato a Dio : laquale excede ogni altra grada : de- 
che forfè lui non lapoflfiede : & che fe llproximohauefferi/ 
ceuuto qlle tali grade gratis date / Iharebbc adoperate meglio 
di noi : Siche nel quote fuo Ihuomo in quedo modo fipuo 
humiliareallifuoinsquali . Et perche leuirtu facquidano me 
diante lagratia didio interueniente loexerctdo dellhuomo t 
bifogna etiam exercitarfi nelli adi exteriorl/ chome e/ nel ho 
notare/ effere laprima a honorare : credere alcompagno nel 
parlare : edergli beniuola nel afpeAo : benigna nel operare i 
numile Se mamueta nel domandare : feruire nelle fue necedì / 
tatprompta nel feruire:parìente nelle ingiuriezhumile nel ri / 
conciliarfiZi&piu todo eder laprima a chiedere perdonanzacB 
lultima/etiam fe uoi fudi data laoifcfa .In quede Se fmiili ope 
radoni;diuoumente/ continuamente /& fortemente ifor / 
sando èè piegando lapcruerfiu della inclinadone praua Se fu 


perbafidebbcexefdtarecoIutcBuuolc acquiftarcqucdo fcc3 
do grado dhumilta . Et poi che quello fara acqui ftato/debbe 
j>cedere piu oltre a humlliarfitctiam alli niinori.'confiderado 
che non ladegnita o lottato alto;fa Ihuomo alto apreflb adio / 
ma lagratia c6 Ihumilta.Onde dice ilfaluatore nro. Quod ho 
minlb9altd éiabhominatioéantcden.QuellocE e/alto a^ffb 
aglhuòminite/abhominatione innazi adio. Et po auenga che 
qtoalli aftiextcriorl non debba Ihuomo alli fuoi inferiori di 
monttrare fubieftionc: debbe pero nel cuor fuo nonfi ttimare 
maggior diluitpche n5 fa qllo'fia inqlla anima. Alcuna uolta 
molti fono (limati pazzidiquali fono hora gradi in cielo. Po 
trebbefi pero edam nelle cofeexteriori humiliarfi alli fuoi in 
‘ feriori con debite drcunttantie: uerbigratia. Quando una uo/ 
llraferua fufli inferma/ minittrargli&feruirgli cornea lefu 
Chritto.Non fiuergognare afare qualche uolta con lei qualcB 
Cxcrcitiouilc/adaptatopero elluogho iltempo oportuno i 
coniefaceuafando Mattino/ che qualche uolta difcalzaua el 
fuo famiglio/& nedauagli lefue caize/o fcharpe . Sipuo con 
glinferiori molte uolte hauer patientia/quando dicono paro/ 
le afpre fopportare : dt con parole humili & dolci correggere/ 
fappiendo che non c/tempo di exafpcrare quando fono adira 
d X ptìJche non pigliono alchuna correzione . Et pero e/buo 
no tacere in quel tempo /dtexercitarlì in quello. grado dhumiE 
tade • Siche in fimili aZi fipuo exercitare Ihuomo defidero/t 
fodacquittareqttaulrcu: laquale infegna lofpicico fànZo/de 
‘ dagli illuoghoopportuno/àlltempo/dcilmodoallifeructt/ 
d de infiammati dello amore didiode delie uirtu. In tutti que 
Ili exercitii pero bifbgna efler cauto/perche quato Ihuomo (k 
exercita in operationi cxteriori delle uirtu : & a quelle ttudiOA 
fàmente attende/ tanto piu fogliono occultamcntecrefcerc le/ 
elationi interiori della menteiperche et cofa difficile che Ihuot 
mo faccia opere di gran laude/dt che nel fuo quore non crefe» 
lafiducia difare quelle dr maggiori . Et chofi fortificando le/, 
operationi exteriori / &uincendo liuitii Oc Iemale fue inclinai 
tioni de con gran forza / latentemente de pian piano> laprefum. 
ptìone figenera nel quore ; & chofi crefee nelle uirtu exterio a 
ri/&diminuifcefi lahumilta interiore. Et pero iddio lafcia; 
molte uolte cadere lifuoi lèrui/ llquali fanno cole grande al/> 


moildo in qualche gran difeAo/acciocheconofchinn che da (é 
non hanno forza di operare / Sk che non habbiiio fiducia in fé 
medefimi i & acciochc refurghino piu humili di cuore/ òc cofi 
fieno piu ualenci nell! exercicii excexlori>Ec pero quando ihuo 
mo ha operato cofe grandi nel confpec^o degl h uomini /debbo 
ritornare alcuor fuo/ de fottllmente examinare fe dentro e/ eh 
crata qualche eiatione difuperbiao uanagloria.Item examina 
re fe quando e/laudato fifdegna in fe medefimo:percl3 lanimo 
perfeftamente humile non fentendo fenon cofe baife/ quando 
fifente laudar dalli huoniini/penfache lofaccino per errore/dc 
contro aquello errore fifdegnia de duolfi di fe (lelTo/che nd fu 
tale quale e/riputato. Et fe fifente laudare da dio/chonie e/ per 
labocchaduno propheta/o duno fandto huomo/o duno ango 
lo/fenemarauiglia forte:(iupendofichonieque(li tali che non 
fogliono.memire/poflfino dire di lui tali chofe. Onde lauer/ 
gine Maria quando udi lauoce angelica/Iaqualedilei tante lau 
de pronuntiaua/fiturbo/ided/fimarauiglio forteniéte di quel 
parlare t de penfaua/ de ruminaua in fe,mede0nia doue poteife 
procedereteioe/donde ufeire tanta laude: laquale a ogni mo / 
do extimaua eflere fopra ogni fua uirtu. Et quedo e/fegno di 
perfefta humilltatperoche e/fegno che Ihuomo perfedamente 
conofee fe medefimo/& ogni buona operatione che fa/proce / 
dereda Dio perfua grande mifericordia/che lui non lafa/m« 
iddio per lui: de ogni operatione fua conofee non efl*ere altro/ 
che pecchaco * Onde conofee chiaramente per propria expe / 
rlentla/non per hauerlo ledto/o udito/che altro lui non ope / 
ra/fenon qualche pecchaco . Et fe fa qualche bene/non lui/ma 
iddio loùi/de ufa lui chome indrumenco • Et pero in continua 
compunzione de humiliacione defubieZione fempre afpeZan 
do lamifericordia didio. Ma pochi fono che puenghino a tan 
eo gradn . Et pure fe alchuno gliperuenirtc/dcbbe ancora piu 
oltre procedere: perche niente et cnofi perfeZo in quedo mon/ 
do/che non fipoda fare anchora piu perfeZo:peroche elperfec 
tilTimo grado della humilita mipare che dapoiche Ihuomo ha 
acquidati tutti liprecedcnti/faccia operationi excellenti per/ 
amore didio de falute delli fuoi proximi/dc defideri chofe uili/ 
defferepcrlèguitato/calumniato/martorlzato dalli captiui/o 
che dilui non DafaZa aichunacxtima* Et tale humilita dimoi 


ftro almondo ilnoftro ftluatorc/clqualehaucndo fafto opera/ 

noni éxccllcmiflirae/abbracciochofc ulliffìmc / cioè/ lluitu]^ 

rio delli giudci/& lobbrobrio della croce . Ma quello grado 
fitruoua in pochi luoghi/^ rare uolte/fi perche fono hora po 
chi che faccinochofe grandi & celertiali in te"»/* pe^hc fo / 
no meno quelli che faccendole uifidileaino delle laude huma 
ne/fi finaìmeme perche fono pochiffiqii quelli che lefugghi/ 
no/condofiachequafi ogniuno faccende. chofc minime ape/ 
na degne di laude/anzi anchora degni di rcprehmfione cer / 
ebano di moftrarlcalli huominl/fperando qualche gloria/an 
xi non lefarebbono fe fufleno giufte . In quello modo adunqp 

faccendcalla perfezione della humilita digrado in g^do. 

Vero ciche fanZo BenedeZo affegna dodici gradi della humi 
liu liquali piu tofto fono fegni di humilita cordialc/che gra / 
di * Etacciochc io non manchi in qnello che io poflo/gliponc 

to in quella ultima parte del noftrotraZato. 

^ /^dun« clprimo grado/o fegno e/ che Ihuomo dimontlri 

femprc humilita di quoreZ di corpo in tutti lifuoi geui/non 

faccende aZi/liquali mollrino foperbia/^maxime nella guar 
datura delli occhi. Ondedebbe lohumilehauerc gliocchi baf 
fi in terra i maxime nel confpeZo delli huomini/ & non por /> 
tareilchapo elcuatomia con modellia competente depreifo de 

•chinato/noncolcollotorto/ne col capo tantoclunato^he lul 

.pretenda hypocrifia/ma temperatamente fenza dimoftratio / 
ne/o alcuna fingularita . 

■gr Elfccondo grado ei che lenollre parole fieno p<^c«r^O 
Sbili/cioei di cole diuineZ graui/ fiche edam nelle confabu/ 
lationi fpirituali piu tollo uideleZiatc di udirc/che di 
. Cc fe pure parlate/ fieno poche leuollreparolc/& ben pefate di 
; fole di iapicnria/& con lauoce baffa/perche lauoce troppo aita 

di mente poco timoraMé * 

I gr glterdo et non edere facile Zprompto nel rifomia rare 
• teriderc/&conmod<^ia/'fecondo eldcZo dello Ecclefiallii/ 
co.Fattius in rifuexaltatuocemfuam/uirautcmfapicnsui* 

: tacite rideblt • Elpazzo exalta lauoce fua con rifo difloluca/ 
5 nicntc/malhuomo fauioapena che tacitamente ride, . , 

t CI tiÉce|w dciion pai late lu&no 


mandato^. Etintcndcfi che Ihuomo non patii fenon qaddoe/ 
bffognotfiché Icparolc efchino di bocchaperforza : perche 
uedechein tal cafonòn fipuo fare altrimenti . ' 

IC Elquinto e/ che Ihuomo nonfiparta dalluogho commane 
diuiuere che comanda laregola.Et tiuol dire che Ihuomo non ‘ 
faccia alchunafingularitaoltra elcommunc uiuerc honefto's 
perche quello genera uanagloria ; chome habblamo de<ao di 
Ibpra. , X 

^ Elfcxto e/ che Ihuomo creda ueramente:& credendo fi prò 
nuntii eflere piu uiledcglialtri. Peroalchuni fono che con pa/^ 
fole fiauilifconoima non credono cofi eflere nel cuore fuo / de 
•fpeAano qualche laude diquello fuo auilirfi • 
|TElfeptimoe/che Ihuomo creda credendo fipronuntfl 
^ere indegno de inutile alti ofFicli alliquati e/ pollo / & a tutte 
lecofe/Afmaxiniamenteaquelle didio. >* . i 

Oftauo e/ che Ihuomo ficonfelTi llfiioi pecchati : cioè/ che 
enon ficùopra : ma fipronuntii elTere peccatore / accufandoft 
apertamente :Ar non fi excufandod^inuolgendo leparole tra 
fidenti • 

Elnonoe/perobedientia patientementefopportare chofé 
g;raue 6c afpre : perche nelle cofe facili ogniuno uperrebbe cf / 
fereobediente&paciente. ‘ 

^ Eldecimo et fottomctterfi alli fiiol maggiori in tutte leobe 
dicntie.*perche non e/ueramente humile chi fa excepdone nel - 
la obedientia • ^ , 

i(ÌE; Vndecimoe/non fidcledlarc fare lapropria uol onta : ma 
pm torto quella daltrl : de non folamence dellifuoi maggiori 
maetiam dcHi asqualiiAr qualche uoltadcih minori : quando, 
laloro ùolonta e/eonfornie aquella didio . Et in quello grado j, 
uipotrerti molto exercitare; fforzandourdifarepiu lauolonta . 
dei uortro marito nelle cholè che non fono contro adio che ia 
tiortra : & obédirealluf chome a Chrifto : drfinnlmente deili 
uoftri aequalichefonoincaianoh proponendofempreciuo^» 
lltòucdere-ailoro^- u i j , r.-j . 

Eléuodecimodc ùltimo gradoe/rtare fempteiatimore di 
dio : de hanere in memoria lifuoi comandammtirdr coiuinua 
^'lenente rUm’inargU t & temere^! non trapefiargicj perche l^a 
cocoiulcheftaincontmuo timore beato chi c/humilèdi 


quote : perche tutta lafacra fcriptura commenda quella hunif 
lita fanfta : 6< ilfaluator noflro che non può mentire i dice : 
Qui fé exaltat / humiliabitur: Se qui fé huniiliat i exaltabicur. 
Chi fi infuperbira / Tara humiliato : Se chi fi humiliera / Tara 
exaitato • 

^Quello e/adun^ quello che mhe paruto diferiurre alle cha 
zita uoilre in, quella parte della humilita uirtuexcelfa . Et per 
cheelmodo della lederà non patifee che io piu oltre proceda: 
per hora lafciero Ultra parte della charita : dellaquale harei a 
leguitare drieto alla humilita. Ma quando intenderò che hab 
bifite faAo qualche profiélo in quella humilita : etiam fé uoi 
non ueniflì a tutta lafua perfe<5tione : minnamorero a deferì / 
uerui in qualche particella. Et uoi in quello mezo pregherrete 
'iddio ogni giorno per me peccatore : che cofi come nello feri 
«ere mha fa<5lo uenirc alla perfeélione diqueilo traCtatcIlotmi 
dU grada nello operare che io uega a perfezione diquella uir 
tu : Se che mìdia etiam gratta che alfuo tempo della charita: a 
laude fiegloria del nollro RL^emptore eterno humile agnello 
Chrillo lefu : elquale col padre Se con lofpirito fanZo et uno 
4ddio uero omnipotente,: alquale et honorc Se imperio in etcr 
|ium ultra amen . Lamifeticordia / lagratia / lahumihta/ et 
Upace didio fia tèmpre con uoi . Amen » 
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i([^ Epiftofa df frate Hlcrònymo a una dèuoea donna Boto? 
• gnefe; ' ' i 

/ ^ Mcftiflririià uoi chiedete chfòofnforml diquello che ha a 
fare una perfona deuòta laquale fiuolélTe comniunicharc 
fpdTo ! cioè/ infra ofto o quindici di una uolta . Prefuppofito 
dunche prima che quefla perfona fia perueracotritione defua 
peccati de integra confefljone purgata . Quefto fia elprimo do 
«Aumento/ che ella penfi con diligctia che nrana cofa e» piu perf 
coIofa/A: niuna piu frudruofa che fpeflTocommùnicarfi.Niuna’ 
dico eflere piu pericolofa a chi non gliua con debite circGilan 
tie/perche andandoui fpeffo noi ùediamo Arhabbiamo femprc 
Uifto Arrocco con mano che queftitaliodiuentano tiepidi ;0‘ 
federati/ chonicexprcflamente Tempre fc uifto nella chfefa tra' 
epreti 6c frati: delli^uali alcuni fono cattiui / alcuni tiepidi. Ee 
andando fpeflfo fen^a diuotione a tantófàcramfto : rato ©"gn? 
di piu indurano dquore quanto piu lufanO / idcaHtó chVdfueit 
tano duri comefaiToad ogni dolcezà fpiritualet Se totalmente 
Incorreggibili. Niuna etiam c/piu fruAuofa a chi gllua con de 
bitedrcunftantie:pchcnoi uediamo per éxperientia/cheogni- 
huomo chc’lufa dcuotamente/ ogni di e/ migliore Se piu dolée 
diquore/A: fentefi Tempre piu illuminato/ée piu humile/& (pre 
zatore dife medefimo . Leragiòtli diquelle dua chofe hpotr$b 
bono adducere : ma laexperientià c/ fuiFicientiiTima probatio 
neiallaquale ancora cedono leragfoni c5trarie.Bifogna adu^ 
penfarla bcne/perchc in quella cofa e/ gran guadagno de gran 
perdita . Et pero non crediate che baili folamenteconfdrarfi 
ditutti epeccati mortali / come credono quelli tiepidi / ma bi/ 
fogna dolerfi etiam[deili ueniaIi/& ogni di renouare elpropo 
fito del ben uiuere:& non fifidare delle opcratione exteriori/ 
ma neile^interiori / cioè/ nella purità della confeientia purgati 
dola non folamente da epeccati / ma ancora da gliaflfedi ter/ 
reni de carnali i Sk nella charita didio & del proximo / Se nella 
promptitudine della uolonta alferuitio didio / nella humilita 
nella patientia in tolerare per amore di Chriilo leingiuric uo 
lentieriAdegraui tribulationi . Eifogna adunche prima auo 
Icr cómunicarfi fpeflb penfare elpericolo Se ilfruiilo del facra/ 
méto / Se armarfi di quelle arme . Secondo armato che e/lhuo 
mo diquelli primi penfieri eflendo bene purgato per contiitlo 


ne & confezione» perche qucdofacramento e/ fammcnto dj 
«moreibifogna che lanima cB ua ariceuere tato ci^bo fia aftual 
mete exckata a diuotionc de amore quanto eipoffibile alla Tua 
fragilità . Laqual cofa non può eZer / fe Ihuomo ti implicato 
nelle cofe del fecole » perche bifogna a quella deuotione aftua 
le quiete Oc pace di mente / laquale ncn fipuo hauere da chi no 
fi da a molto filentlo Oc alla folitudine Oc legione / medjtatio 
ne I oratione / Oc contemplatione . Et pero chi fiuuol.fpeZo co 
niunicarc bifogna che fifepari molto dalle conuerfationi no / 

due & inutili che afforzi ftarein folitudine & filentio & 

oratione piu che può » maxime un di innazi che ficomunichi: 
Etfimilnicntceldi che fecomunichato / obfcruando pero che 
elialtri di non filatci diffoluere lamente ma fforzifi feniprcdi 
ftare in dio quanto piu può icioct che per liexercitii nelliqua# 
li lapcrfona c/occupata per leneccffita humancnon lafci altut 
co loratione i Oc mancho fidiftragga che fia poZibile feruando 
ceni pace in cafa » Oc fuori con ogni buona difcretione facc^n 
do ogni cofa fecondo fara dirizatadalle illuniinatione diut^ 
ne l Oc dal fuo padre fpiritpale y elquale pero bifogna che enon 
fia del numero de etiepidi » altrimenti npn.andrebbebene el/ 
faao fuo; bifogna in quella cofa hauere uno confeZore ' 

tuale/elquale per experlentia intenda lecofe dello rpirito/d^cri 

non parli fecondo che ha udito dire ad altri o trouato (cripto 
perche etiepidi tirano lefcripture / Oc edoftori a (uo modo fltla 
ixperientia e/ lamacZra di queZa arte. Tertio bifogna hauere 
grande aduertentia fe nel cómunicarfi fpeZo fente Ihuomo m 
fc medcfimocrefccre ladeuotione&lapromptitudine della uo 
lunta al ben uiucre / Oc lacharita uerfo didio/ Oc uerfo del prò/ 
ximo/ maxime uerfo de cniraici / equali dicono male dilui / et 
etlam glifanno male/ & nientedimeno fente ancora CTefcereel 
timore Oc lareuerentla a tanto facramento / ita che fempre gli 
ua con maggiore reuerentia.Et aduenga che gliuada con ^an 
de amore ddefidcrio i nientedimeno dentro dal quorc afcn / 
te eZere indegno di tanto cibo / Oc ha dentro gran confufionc 
benché lafiduciacheha della bontà didio lafpinga innanzi / li 
che ua alfacramento non confidandofi negli propri! meriti x 
ma folo nella benignità del fignore Giefu : Oc pero fe la^nmia 
uede che andando fpcZo a tanto faaamento li crefce la deuo / 


tìohe ^ lacfiarita / 6c non fi mfnuifce lartuerentla: uadia fpef 
fo ficuramente / ma fe uedeflfe che per la troppa familiarità / o 
che ladeuotione de charita non crefcefTe / o cne lareuerentia fi 
minuifl'e / non douerrebbe andare cofi fpeflb . Et fé in quelle 
dua cofe fulTi dubbia / 6c non fapclTi giudicare lahimo Tuo / de 
ftelTi tra eltimore 6c lamoretpar meglio lauinca lamore i d^cB 
fiprepari bene/ Se uadi con confidentia del diuino aiutorio/ Se 
fe pure non fìpuo determinare per proprio giudicio ilia algiu; 
dfeio del Tuo confelTore / fé e/ huomo Ipirituale . Et e/ da nota 
te che gran fatica e/ laperfeuerantia / &|niolti ho uido in que/ 
ila comunione cominciare bene / Se poi fhanno lafciati intie / 
pidire : laqual cofa e/ molto pericolofa t Se pero bifogna gran 
condatia danimo maxime perche elnollro aduerfario nò don 
'nie / elquale fa di quanto fm<!toe/ frequentare bene tanto fa / 
rramento / &peroexcita molte perfecutione achi TpelTo ficS 
munica con diuotione / Se molti excita che fifanno belfe di lo 
ro / Se con perfuafione diuerfe gli fuiano . Siate adunche con/ 
llanti ad feruare tutte quedé cofe infino alla mòrte / St non da 
te orecchi alle lingue. fenzafpirito.- . 
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